
Ⅷ カリキュラムツリー・科目展開表
第 1 章　カリキュラムツリー
１．食物栄養学科のカリキュラムツリー

気品: 優雅で落ち着いた発言や行動が身につ
き、自分自身に誇りと自信をもつことができる。

知性：幅広い教養、食と栄養と健康に関する専門知
識及び技術・技能など様々な能力を修得している。

奉仕:ひとや食生活のために、進んで行動で
きる人間性と実行力を有している。

栄 養 士 実 力 認 定 試 験
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34－ －

美と感性、暮らしと環境、文章表現法、
コンピュータ演習、食にかかわる化学、
世界の食文化、英語コミュニケーション、
外国語（ハングル）、インターンシップ、
ビジネスマナー、純真ゼミナールⅠ

暮らしと環境、世界の食文化、
インターンシップ、純真ゼミナールⅡ

解剖学、食品衛生学、
食品学総論、食品学実験、
基礎栄養学、調理学、
調理学基礎実習、
給食計画・実務論、
栄養士基礎実習、食事計画、
学外研修、基礎製菓実習

公衆衛生学、生活環境実習、
生理学、食事と運動、
食品学各論、応用栄養学、
臨床栄養学概論、栄養指導論、
調理学実習Ⅰ、給食実務実習、
栄養士基礎実習、
食品の流通・消費、
官能評価・識別論（統計）、
生活環境と健康、学外研修、
製菓・製パン実習

暮らしと環境、体育実技

社会福祉概論、生化学Ⅰ、
栄養学実習、食事療法、
食事療法実習、栄養指導演習、
栄養指導実習、給食サービス、
栄養士基礎実習、
身体を守る健康知識、
運動と健康、学外研修、
応用製菓実習

生化学Ⅱ、生化学実験、
食品加工学、食品加工実習、
栄養総合演習、公衆栄養学概論、
調理学実習Ⅱ、栄養士基礎実習、
フードスペシャリスト論、
フードコーディネート論、
フードコーディネート演習、
学外研修、専門製菓実習

倫理学、暮らしと環境

34－ －



２．こども学科のカリキュラムツリー

気品: 謙虚な中にも誇りと自信をもち、
子どもたちからまねをされていい言葉
や態度が身についている。

知性：「多重知性」の立場から、音楽、
美術、体育、言葉などそれぞれの個性
を活かした技術・技能を修得している。

奉仕:子どもたちや保護者、園や社会のた
めに、進んで行動できる人間性と実行力
を有している。

「体育実技」

「乳児保育Ⅰ」

「乳児保育Ⅱ」

２．こども学科のカリキュラムツリー

35－ －

「 英語コミュニケーション 」「文章表現法」

「倫理学」「感性学」

35－　－
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